
 
 
 

ARCUS, l'associazione di tutta la nostra comunità universitaria 

 
 
Aggregare, socializzare e creare senso di appartenenza con servizi di utilità sociale, promuovendo iniziative 
culturali, sportive, sociali e del tempo libero in generale, sono gli obiettivi dell'Associazione Ricreativa Culturale 
Università Statale – nata ufficialmente il 17 marzo 2016, con atto pubblico, riconosciuta con decreto rettorale e 
in linea con il Protocollo CRUI-CoDAU-ANCIU per la gestione delle attività culturali, sociali e ricreative negli 
Atenei italiani. 
Tutti i componenti degli organi svolgono la propria attività in modo volontario e gratuito. 
Arcus è una Associazione di Promozione Sociale affiliata all’Anciu ed alla Fitel ed iscritta nel Registro Unico 
Nazionale del Terzo Settore – sezione Aps presso il Ministero del Lavoro e delle Politiche Sociali. 
 
L'iscrizione 
L'adesione ad Arcus è volontaria ed annuale, nel rispetto della legge sulla tutela dei dati personali. 
 
Sede sociale operativa 
La sede operativa di Arcus è situata all'interno del Dipartimento di Fisiopatologia Medico-Chirurgica e dei 
Trapianti dell’Università degli Studi di Milano. 
L'indirizzo della sede è: ARCUS - Via Luigi Mangiagalli 32 - 20133 Milano. 
La sede ARCUS è di norma aperta dal lunedì al venerdì dalle ore 16.30 alle ore 18.00. 
 
Comunicazione ed informazioni 
Arcus è dotata di un indirizzo di posta elettronica: arcus@unimi.it , di un sito internet: www.arcus.unimi.it e di 
canali social . 
 



SOCI ARCUS 2023 
 
 

SOCI ATTIVI 2023 N. 1685 
GENERE  
Maschi 678 
Femmine 1007 
Totale 1685 
 
I nuovi soci sono ammessi previa delibera da parte del Consiglio Direttivo. 
I soci sono registrati nel Libro Soci. 
 

ATTIVITA’ GESTIONALI 

ASSEMBLEA COSTITUENTE – 17 marzo 2016 
ASSEMBLEA ORDINARIA DEI SOCI – 20 aprile 2017 
Approvazione rendiconto anno 2016 
ASSEMBLEA ORDINARIA DEI SOCI – 16 marzo 2018 
Approvazione rendiconto anno 2017 – elezione organi gestionali 2018-2022 
ASSEMBLEA ORDINARIA DEI SOCI – 17 aprile 2019 
Approvazione bilancio d’esercizio anno 2018 
ASSEMBLEA STRAORDINARIA DEI SOCI – 5 giugno 2019 
Modifiche allo Statuto in base al Decreto Legislativo 117/17 (Codice Terzo Settore) 
ASSEMBLEA ORDINARIA DEI SOCI – 8 ottobre 2020 
Approvazione bilancio d’esercizio anno 2019 – Approvazione Regolamento generale 
ASSEMBLEA ORDINARIA DEI SOCI – 28 maggio 2021 
Approvazione bilancio d’esercizio anno 2020 – Nomina Organo di Controllo (Revisore legale) 
ASSEMBLEA ORDINARIA DEI SOCI – 27 aprile 2022 
Approvazione bilancio d’esercizio anno 2021 - elezione organi gestionali 2022-2026 
ASSEMBLEA STRAORDINARIA DEI SOCI – 27 settembre 2022 
Modifica allo Statuto richiesta dall’Ufficio Regionale del Runts 
ASSEMBLEA ORDINARIA DEI SOCI – 29 maggio 2023 
Approvazione bilancio d’esercizio anno 2022 
 
 
RICONOSCIMENTI ISTITUZIONALI 
Da parte del Rettore dell’Università degli Studi di Milano 
Da parte del Ministero del Lavoro e delle Politiche Sociali 
Iscrizione nel Registro Unico Nazionale del Terzo Settore – sezione APS 
Decreto n. 6259 del 07/09/2022 
Da parte del C.O.N.I. 
Iscrizione nel Registro Nazionale delle Attività Sportive Dilettantistiche 
Presso il Dipartimento per lo Sport 
 



 
 
AFFILIAZIONI NAZIONALI 

FITeL (Federazione Italiana Tempo Libero) 
Iscritta nel registro unico nazionale terzo settore presso il Ministero del Lavoro 
e delle Politiche Sociali. 
Riconosciuta dal Ministero dell’Interno quale Ente a carattere assistenziale. 
Iscritta nel Runts quale Rete Associativa 

 
A.N.C.I.U. (Associazione Nazionale Circoli Italiani Universitari) 
Iscritta nel registro unico nazionale terzo settore presso il Ministero del Lavoro e 
delle Politiche Sociali. 
Firmataria del protocollo d’intesa con la CRUI ed il CoDAU il 25/3/2016 a 

Napoli per la gestione organizzativa delle attività sociali, culturali e ricreative negli atenei italiani 
 

A.C.S.I. (Associazione Centri Sportivi Italiani) – cod. affiliazione 04MI244 
Ente di Promozione Sportiva riconosciuta dal CONI 
Iscritta nel registro unico nazionale terzo settore presso il Ministero del Lavoro e 
delle Politiche Sociali. 

Riconosciuta dal Ministero dell’Interno quale Ente a carattere assistenziale. 
 

C.S.I. (Centro Sportivo Italiano) – cod. affiliazione 02001775  
Ente di Promozione Sportiva riconosciuta dal CONI 
Iscritto nel registro unico nazionale terzo settore presso il Ministero del Lavoro e delle 
Politiche Sociali al n. 7 

Riconosciuto dal Ministero dell’Interno quale Ente a carattere assistenziale. 
Riconosciuto dal Miur (Ministero dell’Istruzione) per la formazione del personale della scuola 
 
 



 

INFORMAZIONI AMMINISTRATIVE 2023 

Per ogni iniziativa viene emessa dall’Associazione ai partecipanti una ricevuta 
 
RICEVUTE EMESSE ai partecipanti ANNO 2023 
Per corrispettivi partecipazione alle iniziative 3.121 
Per servizio di biglietteria culturale 404 
Per iscrizione all’associazione 1.650 
Totali 5.175 
 
SCRITTURE CONTABILI - movimenti ANNO 2023 
Registro prima nota (da banca e cassa) 4.845 
Libro giornale (da software gestionale – in partita doppia) 29.763 

 
PROVENTI CINQUE PER 1000 ANNO 2023 
Erogazione quota 5x1000 anno 2022 – 12/12/2023 tramite Bonifico bancario 763,05 

 
ONERI INIZIATIVE DI SOLIDARIETA’ ANNO 2023 
Totale Euro 
Promosse direttamente e/o in collaborazione con altre Associazioni, Onlus, Odv (affidi a distanza con 
Actionaid e Weworld; donazioni a Onlus per campagne solidali – Aziende dell’Emilia Romagna, 
colpite dall’alluvione del maggio 2023 

7.300,46 

 
RENDICONTO GESTIONALE - MODELLO B ANNO 2021 ANNO 2022 ANNO 2023 
Proventi 313.852,00 409.846,00 464.015,98 
Oneri 284.512,00 399.544,00 499.913,45 
Avanzo di esercizio 29.340,00 10.302,00 - 35.897,47 
 
Il bilancio d’esercizio di A.R.C.U.S. A.P.S. è redatto in conformità all’art. 13 del D. Lgs. n. 117 del 3 luglio 
2017 (Codice del Terzo settore) e del D.M. 5 marzo 2020 del Ministero del Lavoro e delle Politiche Sociali, 
così come integrato dall’Organismo Italiano di Contabilità “ OIC 35 principio contabile per gli Enti del Terzo 
Settore. 
Il bilancio d’esercizio approvato nell’assemblea dei soci con la relazione dell’Organo di controllo, è depositato 
nel RUNTS (Registro Unico Nazionale del Terzo Settore). 



 
 

INFORMAZIONI RELATIVE ALLA LEGGE 124/2017, commi 125-129 
“Misure di trasparenza nel sistema delle erogazioni pubbliche” 

 
ENTE:    Università degli Studi di Milano 
SEDE:    Via Festa del Perdono 7 
CODICE FISCALE:   C.F. 80012650158 
BENEFICIARIO:  ARCUS 
 
CONTRIBUTO ATENEO – Spese capitolo Welfare 
Attività culturali, sociali, ricreative del personale universitario, compresa attività della Compagnia Teatrale di Ateneo 

ANNO 2023 
Euro 

Contributo del 24/01/2023 tramite Bonifico Bancario 187.500,00 
Contributo del 06/09/2023 tramite Bonifico Bancario 62.500,00 
Contributo del 05/09/2023 tramite Bonifico Bancario 19.000,00 
TOTALE 269.000,00 
 
 



SOMMARIO ATTIVITA’ ARCUS ANNO 2023 
 

SERVIZIO BIGLIETTERIA CULTURALE N. INIZIATIVE BIGLIETTI NOTE 
Ticket Teatrali, Musical, Concerti, Teatro Scala, 
abbonamenti Musei Lombardia 

14 730 Circolari per singoli spettacoli e 
programmazione annuale teatrale e concerti 

INIZIATIVE CULTURALI N. INIZIATIVE PRESENZE NOTE 
Visite guidate a Mostre ed itinerari a Milano 38 1.283  
Visite guidate a Mostre ed itinerari non a Milano 23 676  
Concorso Letterario Ti racconto anno 2022 e 
2023 

2 350 Iniziativa rivolta a tutta la comunità 
d’Ateneo 

TOTALE AREA INIZIATIVE CULTURALI 63 2.309  
INIZIATIVE SPORTIVE N. INIZIATIVE PRESENZE NOTE 
Basket 1 25  

Bocce e Bowling 4 123 Partecipazione Campionati Nazionali (28 atleti) 
1° Ateneo classificato 

Calcio 6 143 Partecipazione Campionati Nazionali (14 atleti) 
2° Ateneo classificato in Coppa Italia 

Ciclismo 1 50 Partecipazione Campionati Nazionali (31 atleti) 
1° Ateneo classificato – 2 titoli italiani 

Dragon Boat 3 57 Partecipazione Campionati Nazionali (12 atleti) 
1° Ateneo classificato nella Finale B 

Montagna 1 41 Escursioni, ciaspolate, Nordic Walking e attività 
di sci di fondo escursionistico 

Nuoto 3 124 Partecipazione Campionati Nazionali (41 atleti) 
1° Ateneo classificato 

Pesca sportiva 4 42 Partecipazione Campionati Nazionali (8 atleti) 
2° Ateneo classificato 

Podismo 4 71 Partecipazione Campionati Nazionali (17 atleti) 
5° Ateneo classificato 

Sci alpino e sci nordico 5 175 Partecipazione Campionati Nazionali (48 atleti) 
1° Ateneo classificato – 1° Ateneo sci nordico 

Tennis e Padel 3 20 Partecipazione Campionato Nazionale (4 atleti) 
6° Ateneo classificato nel Padel 

Tiro a Volo 2 7 Partecipazione Campionati Nazionali (3 atleti) 
5° Ateneo classificato 

Tiro con l’Arco 1 7 Partecipazione Campionato Nazionale (6 atleti) 
3° Ateneo classificato 

Volley Indoor e Beach Volley 5 44 Partecipazione Campionato Nazionale (11 atleti) 
5° Ateneo classificato – 9° Ateneo nel Beach 

TOTALE AREA INIZIATIVE SPORTIVE 43 929  
INIZIATIVE RICREATIVE/SOCIALI N. INIZIATIVE PRESENZE NOTE 
Gite sociali giornaliere 1 80 Enogastronomiche e per ragazzi 
Percorsi Gusto e Sapori 10 397 Degustazione specialità tipiche territoriali 
Corsi ricreativi e di benessere in presenza 7 77 Ginnastica dolce, Musica, Uncinetto, Vini 
Corsi ricreativi e di benessere online 2 114 Pilates 
Festa di Natale Unimi 1 500 Iniziativa rivolta a tutta la comunità 

d’Ateneo 
Servizi di biglietteria per minori 2 200 Parco Gardaland (150) e Leolandia (50) 
Premio Marcello Meroni in presenza 1 200 Co-organizzatori del Premio 
TOTALE AREA INIZIATIVE 
RICREATIVE 

24 1568  

INIZIATIVE DI TURISMO SOCIALE N. INIZIATIVE PRESENZE NOTE 
Soggiorni e viaggi turistici sociali 7 408  
TOTALE AREA INIZIATIVE 
TURISTICHE 

7 408  

INIZIATIVE COMPAGNIA TEATRALE N. INIZIATIVE PRESENZE NOTE 
Recite - Spettacoli teatrali - Incontri 3 450  

Corsi e laboratori teatrali 15 153 Online e presenza 
Attività nel territorio – Terza Missione 6 2900  
TOTALE AREA COMPAGNIA TEATRALE 24 3503  
 
TOTALE GENERALE ANNO 2023 

N. INIZIATIVE 

175 
PRESENZE 

9.447 
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INFORMAZIONI RELATIVE ALLA GESTIONE E COMUNICAZIONE – ANNO 2023 
 
L’assemblea ordinaria dei soci del 29 maggio 2023 ha approvato il bilancio d’esercizio dell’anno 2022 utilizzando i nuovi 
schemi di Bilancio. 
Nell’anno 2023 si sono svolte 7 riunioni del Consiglio direttivo in modalità mista (presenza e telematica). 
I verbali delle riunioni del Consiglio direttivo e il verbale dell’assemblea dei soci sono registrati nei rispettivi libri bollati. 
Le visite al sito istituzionale sono state 145.883 con una media giornaliera di 400 visite giornaliere. 
Le comunicazioni (mail) inviate ai soci sono complessivamente 42 di cui 24 newsletter inviate dal sito in modo automatico (il 
giorno 1 e il giorno 15 di ogni mese), e 18 inviate direttamente a tutto il personale universitario tramite la posta elettronica di 
Ateneo. A questi numeri vanno aggiunte le mail inviate dalla casella di posta della Compagnia teatrale che corrispondono a n. 
46. 
 
 
INFORMAZIONI SULLE RISORSE UMANE 
 
L'attività di Arcus si svolge grazie all'appassionato lavoro volontario dei consiglieri e collaboratori che si dedicano con 
impegno, sacrificio e tanta disponibilità, all'organizzazione e alla promozione delle iniziative. 
I volontari non occasionali sono coloro che coprono incarichi gestionali e i collaboratori nei vari settori/aree di attività, che sono 
stati incaricati dal Consiglio direttivo con delibera dell’organo. 
Nel mese di dicembre 2023, abbiamo aggiornato il Registro dei Volontari non occasionali a seguito delle elezioni degli 
organismi gestionali e a seguito della nomina dei referenti delle varie attività e settori sportivi. 
Un gruppo operativo, composto da 36 persone che si occupa della gestione/amministrazione in generale e dell’organizzazione 
delle diverse attività e iniziative. 
Per tutti i “volontari non occasionali” è stata stipulata una polizza assicurativa con Unipol, denominata “UnipolSai Terzo 
Settore”, che copre i volontari non occasionali dal rischio di responsabilità civile, infortunistica e malattie. 
 
COSTI E PROVENTI FIGURATIVI 
 
I costi e i proventi figurativi sono quei componenti economici di competenza dell’esercizio che non rilevano ai fini della tenuta 
della contabilità, pur originando egualmente dalla gestione dell’ente. 
Un esempio di costi figurativi è dato dall’impiego di volontari iscritti nel registro di cui all’art. 17, co. 1, del d.lgsl. n. 117 del 
2017, calcolati attraverso l’applicazione, alle ore di attività di volontariato effettivamente prestate, della retribuzione oraria lorda 
prevista per la corrispondente qualifica dai contratti collettivi di cui all’art. 51 del decreto legislativo 15 giugno 2015, n. 81, così 
come un esempio di proventi figurativi è riferibile alla traduzione in termini economici dell’apporto che i volontari forniscono 
attraverso lo svolgimento della propria attività personale, spontanea e gratuita. 
 
Nell’anno 2023, abbiamo mantenuto il dato del “capitale umano” presente nell’Associazione. Tenendo conto che per 
l’Associazione hanno prestato (e prestano) il loro contributo volontario 36 persone che definiamo, come previsto nel Codice del 
Terzo Settore, “volontari non occasionali” . 
 
Le ore di volontariato complessive annuali corrispondono a 14.988; moltiplicando queste ore per il costo orario (arrotondato per 
difetto e riferito a un lavoratore di concetto delle cooperative sociali, come da tabella contrattuale in vigore – euro 20,00), si 
ottiene un importo di euro 299.760,00. 
 
Questo importo corrisponde a 2,50 Punti Organico Università, che corrispondono a 9 unità di categoria C. 
 
Evidenziamo che si tratta di una analisi effettuata sulla base di un impegno minimo da parte dei volontari non occasionali, 
rapportata a costi orari inferiori rispetto ai parametri contrattuali in vigore. 
Se poi prendiamo per esempio il costo del personale, rendicontato in un progetto di ricerca universitario l’importo è maggiore 
di quello utilizzato nella nostra analisi. 
 


