UNIVERSITA DEGLI STUDI DI MILANO
A.R.C.U.S. - MILANO

Associazione Ricreativa Culturale Universita Statale Milano

192 Sfida Nazionale di
Mini Dragon Boat

23-26 settembre 2021
a Orbetello (GR)

Arcus, promuove la partecipazione del personale universitario alla 19° Sfida Nazionale di Dragon
Boat, organizzata dall’ANCIU (Associazione Nazionale Circoli Italiani Universitari), in collaborazione con la
Societa Canottieri di Orbetello e con il patrocinio della FIDG (Federazione Italiana Dragon Boat).

La sistemazione é presso il Camping Village Hawaii, in case mobili 4 posti letto o bungalow.

PROGRAMMA DI MASSIMA DELLA MANIFESTAZIONE SPORTIVA

Giovedi 23 Settembre

Partenza con mezzi propri da Milano (sede Arcus - orario da definire) per il Camping Village Hawaii (situato a Albinia,
a 16 km da Orbetello). Sosta per il pranzo libero e arrivati al villaggio, sistemazione nelle case mobili, cena (bevande
incluse) e pernottamento.

Venerdi 24 Settembre
Colazione e mattinata libera (o breve escursione nella zona); pranzo libero. Alle ore 15:30 prove libere per equipaggio.
Ore 16:00 Accreditamento e Ritiro Pacchi Gara; cena (bevande incluse) e pernottamento nel villaggio.

Sabato 25 Settembre

Colazione. Ore 8:30 ritrovo presso campo di Gara - riunione Capitani (Sorteggio e Regolamenti); Ore 9:00 Batterie di
Qualificazione; Ore 13:00 Pranzo libero; Ore 15:00 Batterie di Qualificazione e Ripescaggio. Al termine della giornata
di gara, cena nel villaggio: ANCIU CONVIVIUM (Festa con prodotti tipici presentati da ogni singolo Circolo partecipante
alla manifestazione). Pernottamento nel villaggio.

Domenica 26 Settembre
Colazione. Ore 9:30 Finali e Finaline; Ore 12:30 Premiazioni.

Al termine delle premiazioni, pranzo libero e rientro a Milano

MODALITA’ DI PARTECIPAZIONE:

Le richieste di partecipazione si ricevono fino al giorno 26 luglio 2021 (salvo
esaurimento dei posti in data anteriore) mediante una comunicazione scritta da inviare
per e-mail all’indirizzo arcus@unimi.it .

In allegato il modulo di adesione.

Non saranno considerate le prenotazioni telefoniche.
Sara cura di ARCUS confermare la richiesta di partecipazione e le modalita del versamento della quota.

Si ricorda che la partecipazione alle iniziative promosse da ARCUS, é riservata per normative legislative e fiscali, ai
propri soci regolarmente iscritti nell’anno in corso e ai soci di altre associazioni, con le quali ARCUS ¢ affiliata.

L'iniziativa & promossa con il contributo finanziario dell’Universita degli Studi di Milano.
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INFORMAZIONI TECNICHE

Per le informazioni sulla partecipazione alla Sfida nazionale di Dragon Boat e, all’attivita sportiva della
Dragon Boat, i dipendenti interessati a praticare questa disciplina, sono invitati a contattare le referenti del
settore Dragon Boat UniMi:

Caprioli Manuela e-mail: manuela.caprioli@unimi.it tel. interno 14725
Fasano Paola e-mail: paola.fasano@unimi.it tel. interno 14911

Si ricorda che dal mese di giugno, sono in corso gli allenamenti della nostra
rappresentativa universitaria, presso I'Idroscalo di Milano, nella giornata del
martedi dalle ore 18:00 alle ore 20:00.

Ai dipendenti universitari che parteciperanno alla Sfida universitaria nazionale di Dragon Boat,
quali rappresentanti dell’Universita degli Studi di Milano, verra applicata una riduzione sulla
quota del soggiorno.

L'iscrizione della squadra € a carico dell’Associazione
L’equipaggio della barca di Mini Dragon Boat € composto da massimo 10 persone.

Secondo regolamento ANCIU (Associazione Nazionale Circoli Italiani Universitari) Ila
partecipazione alle manifestazioni sportive nazionali & riservata a:
o tutto il personale universitario in servizio ed in quiescenza;
i dottorandi di ricerca;
i titolari di assegno di ricerca;
i titolari di Borsa post lauream e specializzandi,
i Co.co.co. e Co.co.pro (purché titolari di contratto non inferiore a 6 mesi);
i professori a contratto;
i collaboratori ed esperti linguistici.

Per partecipare alla Sfida nazionale universitaria di Dragon Boat, € necessario un certificato
medico per la pratica sportiva agonistica.

Si informa che ARCUS ha stipulato una convenzione con il Centro Medico Loreto Nove a Milano in piazzale
Loreto n. 9, per l'effettuazione della visita medica agonista per le/gli atlete/i delle nostre rappresentative
universitarie che partecipano ai campionati nazionali.

Il rilascio del certificato di idoneita alla pratica sportiva agonistica & subordinato alla presentazione in
occasione della visita, del modulo di richiesta firmato e timbrato in originale dal Presidente di Arcus.

'UNIMIDRAGON
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